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In mijn praktijk creéer ik een warme sfeer met ruimte voor
humor. Mild en daadkrachtig en altijd afgestemd op wat
er écht speelt.

JAARGROEP OVER

QUEER JOY, TROTS
EN VEERKRACHT

Voor LHBTQI* mensen en iedereen dic
buiten de norm leecft of lictheeft

GEEF KLEUR AAN WIE JE BENT

Een jaargroep in Deventer waar je mag landen, groeien en delen.
In een veilige en inclusieve setting werk je aan thema’s als identiteit,
grenzen, zelfzorg, zichtbaarheid en empowerment. Met coaching,
ervaringsdeling, lichaamsgerichte en creatieve werkvormen werken

we samen aan QUEER JOY. TROTS en VEERKRACHTI

PRAKTISCH

« Hanzeweg 41, Deventer o Wekeliks 1 uur online

« Vanat: 10 februari 2026 o Maximaal 10 deelnemers

e Q live sessies (2e dinsdag  bBijdrage naar draagkracht
van de maand) (55-88 p/mnd)

Nicuwsgierig wat het jou kan brengen of wil je meer
informatie? bel gerust voor een vrijblijvende kennismaking

via O6 20 73 37 28 of kik op

www.praktijkvoorlevenskunst.com.



